
2024年12月26日 星期四

编辑：林炜 设计：徐霖海 校对：林维曦

A12

太阳网www.sunnews.cn 新闻热线 8080000 官方微博@海西晨报 官方微信 haixichenbao

晨报记者陈佩珊

特区建设的第一声炮响在湖

里，特区建设的第一条路是海天

路。依托这条路，一代代特区建设

者在海天社区这片土地上团结奋

斗，拼搏进取。今天，以海天社区新

时代文明实践站为平台阵地、作桥

梁纽带，社区与企业双向奔赴，凝心

聚力的协奏曲依然动听且昂扬。

服务企业 精准对接

海天社区东抱湖里公园，南

临仙岳山，西靠特区纪念馆，北面

厂房、智慧园区林立。辖区内有

华昌小区、海天小区等20个生活

小区，大小企业900余家。在服

务居民、企业上，社区新时代文明

实践站“有求必应”。

“健康大篷车”是海天社区新

时代文明实践站的特色品牌项

目。最初，社区联合大党委成员

单位厦门市仙岳医院、湖里街道

社区卫生服务中心，链接科宏眼

科、厦门眼科中心、登特口腔、南

山堂等医疗资源，每周二定期开

展“健康大篷车”文明实践义诊便

民服务。每每这时候，社区居委

会所在的鹭辉大厦一楼总是人声

鼎沸，社区居民、企业员工闻讯而

来，与医生面对面，享受问诊、艾

灸、推拿等服务。

一年年下来，“健康大篷车”

深受居民喜爱，加入大篷车的资

源也越来越多，义诊、义剪、法律

咨询、体育等便民项目越来越丰

富。为了让辖区内更多企业员工

也能享受到此福利，“健康大篷

车”项目“开”进了厂区、商业街

等，将文明实践服务往前延伸。

海天社区党委书记、居委会

主任汪闽菊介绍：“‘大篷车’里装

什么，都是根据企业的需求安排

的。”据悉，辖区内多家企业都是

社区的大党委成员单位，企业有

需求可直接向社区提出。与此同

时，社区盘活、匹配资源，策划设

计活动，实现“你要我有”的精准

对接。

反哺社区 出钱出力

在海天社区新时代文明实践

站平台上，一次次精准对接加深

了社区与企业之间的联系，也在

企业中培育了主人翁意识。后

来，越来越多的企业积极主动地

参与到社区文明实践中来，反哺

社区，服务居民。

说到这，不得不提社区的3

支微型消防站队伍。这三支队伍

分别由灿坤文创园、立起鞋业有

限公司、社区网格员和周边小区

安保力量组成。社区为他们组织

系统培训，提供拉练机会。这些

队伍除了做好自我的安全预警和

突发事件的处置外，还挑起了守

护周边厂区、小区的重任。今年7

月，宜宾路某一沿街商铺突发险

情，位于附近的立起微型消防站

志愿者第一时间奔赴现场，妥善

处置。“我们企业也是社区的一

员，希望参与到文明实践中，为社

区尽微薄之力。”立起鞋业有限公

司后勤部经理叶培德告诉记者，

立起微型消防站成立已有3年，

与社区深入融合，默契配合。

自此，企业以志愿服务的形

式不断参与社区文明实践，成为

居民身边的老熟人。这些志愿服

务队以海天社区为原点，将便民

服务辐射到街、区、市等。每年中

高考，文华汽车的网约车司机们

自发组建爱心送考团队，为学子们

护航；每个月，汇元台青基地将“慈

善一日捐”筹到的爱心物资、款项

送到有需要的居民家中；厦门市圣

元慈善基金会坚持慰问社区困难

老人；在社区开展的各类主题活

动，爱心企业资助各类宣传品、奖

品。此外，由企业员工组成的志愿

服务队也经常现身社区，开展平安

巡逻、参与洁净家园等。

出钱又出力，辖区爱心企业纷

纷参与到社区文明实践中来。汪

闽菊告诉记者，不久前，社区与湖

里区慈善会合作成立海天社区慈

善基金，将更好地统筹爱心资源，

汇聚各方合力，为社区老年人和困

难人群提供更好的社会化服务。

深融共建 共谱文明实践协奏曲
以社区新时代文明实践站为纽带，海天社区与辖区企业双向奔赴

晨报记者林妙红

近日，在海沧区嵩屿街道海

盛社区新时代文明实践站的老年

学堂内，一堂别开生面的非洲鼓

课正在热烈进行中。在教师的引

导下，随着音乐响起，学员们纷纷

敲响了手中的非洲鼓，鼓声与音

乐交织在一起，时而激昂，时而悠

扬，仿佛诉说着一个个动人的故

事，也传递着老年学员们对生活

的热爱与向往。

在海沧区嵩屿街道海盛社区

新时代文明实践站老年学堂，老

年朋友不仅学到了知识、增长了

见识，更在互动中增进了友谊、传

递了温暖。这里成为他们晚年生

活中的一片乐土，让他们在学习

中找到了乐趣、在互动中感受到

了关爱。

课程多样化
满足多元需求

在课程设置上，老年学堂充

分满足老年人的兴趣爱好和学习

需求，开设的声乐、瑜伽、非洲鼓

等课程深受学员喜爱。

陈瑞珠是瑜伽课的助教，她

的故事便是这一课程受欢迎程度

的缩影。2021年，陈瑞珠开始接

触瑜伽，起初跟随专业的瑜伽老

师学习。后来，由于老师时间不

便，但场地依旧可用，陈瑞珠决定

组织大家一起练习。她的提议得

到了响应，学员队伍逐渐壮大，如

今已有20多名学员参与。

在瑜伽课上，学员们不仅锻

炼了身体，更收获了身心的愉

悦。他们纷纷表示，瑜伽不仅让

他们喜欢上了这项运动，更让他

们的家庭关系变得更加和谐。

此外，学堂还开设了健康类课

程、文娱类课程和综合类课程，满

足了老年人多样化的学习需求。

志愿服务队
传递社区温暖

在海盛社区老年学堂，老年

志愿者也是一道亮丽的风景线。

目前，老年学堂拥有两支志愿服

务队伍——维园阳光志愿服务队

和融信海上城厝边人志愿服务

队。这两支队伍均由60周岁以

上的老年志愿者组成，他们围绕

环境卫生整治、治安巡逻、文明劝

导等领域开展志愿服务项目，为

社区的和谐与发展贡献了自己的

力量。

“参与志愿服务这么多年都

习惯了。”创立维园阳光志愿服务

队的队长郑朝英介绍，只要社区

有需要，她在微信群里发出接龙

信息，都被队员“秒杀”，手慢就没

了。她表示，退休后，她积极参与

社区服务，发挥余热，不仅促进了

与其他社区的互助合作，还让自

己在晚年生活中找到了新的价

值。尽管年龄较大，但她认为，只

要能把自己所在的社区建设好、

服务好，就已经非常满足了。

范贵英是维园阳光志愿服务

队副队长，今年73岁，福建三明

人，参加志愿服务已经成为她的

一个习惯。她随叫随到，为人热

心，经常没事就到服务对象家里

看一看，跟他们唠唠嗑，被服务对

象当成亲人。而在维园阳光志愿

服务队，像范贵英这样的人还有

很多，他们用自己的实际行动诠

释了“老有所为、老有所乐”的真

谛，也为社区的和谐与发展贡献

自己的力量。

老有所学 让银龄生活有乐有为
课程多元化，志愿服务暖，海盛社区新时代文明实践站老年学堂成老年人一片乐土

学堂
名片学堂于2021年3月

成立，开设声乐、瑜伽、非洲

鼓等课程，目前学员数量86人。

老年学堂将社区多功能排练室、

图书阅览室等公共服务场所，以

及辖内户外场地等一并纳入教学

活动场地，并配置电脑、投影仪、

电钢琴等，保障教学活动的正常

开展。截至目前，老年学堂开展

各类课程300余场，开展实践活动

70余场，累计授课人数约1500人。
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海盛社区新时代文明实践站老年学堂开展非洲鼓教学。

灿坤微型消防站、海天社区消防站联合开展消防演练。


