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采访过程中，我深切感受到口

袋公园带给厦门的变化：晨跑者的

汗水、孩子们的笑声、摄影者的镜

头，勾勒出一幅人城相宜、和谐共生

的画卷。这些看似不起眼的口袋公

园，不仅是厦门人生活的点缀，也成

为托起居民“家门口”的幸福的重要

一环。

尤其让我印象深刻的是，这些

公园将儿童友好理念融入设计，增

设互动性设施，为儿童提供更多活

动空间。这种贴心设计，不仅满足

了许多家庭育儿的需求，也能促进

邻里互动，让邻里关系更加和睦。

目前，厦门共有143个公园设置适儿

化设施，成为市民“遛娃”的好去处。

何以厦门？答案或许就在这些

市民“家门口”的口袋公园中。它们

不仅用绿意装点市民生活，用各种

便民设施为市民休闲、健身提供便

利，更重要的是，它们是厦门坚持以

人为本，让市民共享生态文明建设

成果、共建宜居宜业家园理念的体

现，展现了厦门的城市温度。未来，

期待更多这样的口袋公园装满厦门

人的幸福与诗意。

（晨报记者仇慧亮）

晨报讯（记者 白若雪 通讯
员 周莹）昨日，全国首个海上运

输“单一窗口”——厦门海上运输

“单一窗口”正式上线。

据悉，该平台覆盖业务申

报、港口动态、行政检查、运营服

务、信息服务五大板块100余项

功能，解决了制约船舶进出港效

能进一步提升的业务数据分散、

船货信息重复申报、综合保障服

务不足等问题，围绕船舶进出港

全流程，打通数据在相关部门内

及跨部门间纵横流转交换渠道，

打造政府部门与港航企业“信息

传递高效率、填报数据高复用、

海事政务高便捷”的良性互动模

式，是国内首个港口间船舶信息

共享服务平台，提高了“单一窗

口”在船舶运输全流程的数字化

保障能力。

记者了解到，厦门海上运输

“单一窗口”优化了船舶进出港排

班调度，提供油料、物供和污染物

接收信息化服务，帮助航运企业

获取港口综合服务资讯及作业动

态，构建“港-航-企”多元参与的

便利化、效能化港航保障与服务

体系，进一步降低船舶在港、在泊

时间，为进出厦门港的船舶“直进

直出、直装直卸”提供技术支持，

助推海事监管与服务保障一体化

建设，持续优化厦门港营商环境，

吸引航运要素汇聚，助力港口能

级提升。

海上运输“单一窗口”在厦上线

口袋公园里的城市温度

晨报记者仇慧亮傅曦颖

何以厦门？是家门口的绿意盎

然，是三两步的悠闲漫步，是城市边

角地蜕变为生机勃勃的口袋公园。

午后阳光和煦，白鹭翩然起舞，

绿树掩映的小径别有风味。在海沧

万科城北侧的口袋公园步道上，自

媒体达人庄子颖正推着单车寻找最

佳拍摄点。她笑着说：“这里的景色

真漂亮，不仅绿意盎然，还有满满的

运动氛围，家门口的口袋公园简直

是我创作灵感的宝藏。”

庄子颖是土生土长的厦门人，6

年前辞去国企工作，成为一名全职

自媒体博主，专注运动健身和旅行

领域。如今，她在全网拥有200多

万粉丝。而厦门遍布的口袋公园，

成了她日常工作的首选场地。透过

她的镜头，粉丝们不仅欣赏到口袋

公园的美景，也感受到厦门生活的

独特魅力。

口袋公园美如天然画卷
海沧万科城北侧的口袋公园，

是近期海沧区新“上线”的口袋公

园，公园依托管廊建设恢复的绿地

改造而成，以“寻鹭逐海”为主题，将

白鹭与蓝色海浪元素融入设计，打

造出植被疏密有致的生态绿地。利

用场地高差，公园设置市民休憩台

地广场，蜿蜒的小径与翩然起舞的

白鹭相得益彰，构成一幅天然画卷。

“今天拍摄的是单车骑行主题

广告，这里的蜿蜒步道和飞舞的白

鹭特别适合出镜。”庄子颖推着单

车，先熟悉公园环境，再与搭档敲定

拍摄点位。她换上运动服，一遍遍

尝试不同角度拍摄，用镜头定格人

与自然的和谐美感。

与庄子颖一样，摄影爱好者刘

志鸿也常来这里取景。他是一名

退休教师，喜欢用镜头记录日常生

活。“厦门的口袋公园非常多样化，

每一处都别具一格，这让厦门变得

像个天然摄影棚。”刘志鸿一边调

整镜头一边说。当天，他为孙女拍

了一组玩耍的照片，孩子在草地上

奔跑，背景是近处的绿意与远处的

蓝天。

口袋公园是健身好去处
口袋公园不仅是摄影爱好者的

乐园，也是市民健身的理想场地。

晨跑爱好者陈丽芳几乎每天都到集

美区乐海幼儿园（美山分园）北侧口

袋公园锻炼。在银行上班的她平时

工作非常忙，只能利用上班前的时

间到家门口的口袋公园跑步健身。

傍晚时分，众多市民带着孩子

玩耍成为口袋公园里另一道风景。

市民王建军陪儿子在中海锦城社区

公园的儿童活动区玩耍。“以前带孩

子玩得去大公园，人多车多不方

便。现在口袋公园就在家附近，推

着小车10分钟就到了，真是太方便

了！”王建军一边看着孩子玩滑梯，

一边感慨口袋公园改变了他的生活

方式。

随着全民健身热潮兴起，越来

越多市民把口袋公园当成日常锻炼

的主场地。如今，厦门的口袋公园

不只是城市的“点缀”，更是早已融

入人们的生活，让城市每个角落都

充满了温馨和活力。

口袋公园是城市幸福基底
近年来，厦门大力推进口袋公

园建设，人均公园绿地面积达14.81

平方米，基本实现“300米见绿、500

米见园”。据了解，目前厦门已建成

口袋公园200多个，为市民提供了

更多“推窗见绿、出门入园”的便

利。这些口袋公园是利用城市边角

地、废弃空地等进行绿地提升改造

而成，它们不仅成为市民休闲运动

的好去处，也化身城市“绿肺”，进一

步改善城市生态环境，提升厦门的

宜居指数。

不仅如此，为推动全民健身和

全民健康深度融合，厦门逐步在公

园内嵌入乒乓球桌等健身设施，目

前，全市共有124个公园设置了体

育健身设施149处。

厦门众多口袋公园成为市民休闲健身好去处。记者仇慧亮摄

自媒体博主庄子颖在海沧万科城北侧口袋公园出镜拍视频。记者唐光峰摄

全国首个


