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微风拂面，阳光正好。近日，厦门

市莲龙小学五年级和六年级的同学们

走出校园，分别走进天竺山研学基地

和厦门英雄三岛战地观光园，开启了

一场沉浸式的研学之旅。本次活动由

海晨研学组织开展，同学们在“沉浸

式”体验中重温历史，在团队实践中锻

炼自我。

踏上“长征路”练协作本领
五年级的同学们来到天竺山研学

基地，以“重走长征路”环节拉开研学

序幕。

同学们背着简易行囊，沿着模拟

的长征路线穿梭于山林间。陡峭的坡

道、湿滑的石板路，每一步都充满挑

战。当汗水浸透衣衫，同学们仍相互

搀扶前行。沿途，同学们通过脚步丈

量历史，让课本上的文字化作脚下崎

岖的征途，让峥嵘岁月变得鲜活可感。

团队协作项目精彩纷呈。在“珠

行万里”环节中，同学们围聚在红色中

国地图样式的特制画布旁，屏息引导

玻璃珠滚动。“左边抬高”“右边放低”

的指挥声不断，大家全神贯注调整画

布角度。为让珠子顺利抵达终点，各

小组总结经验、灵活调整策略，当成功

的那一刻，欢呼声响彻现场。

在CS对战场地，同学们手持装满

水弹的特制枪械，头戴防护面罩，迅速

投入“战斗”状态。他们灵活穿梭于掩

体之间，时而组队突袭，时而分散躲

藏，眼神中满是专注与兴奋。激烈的

“战斗”结束后，五年（2）班的魏钰溦

难掩激动之情，兴奋地分享道：“CS太

刺激了！躲在树后瞄准的时候，我紧

张得手心冒汗，但和队友配合突袭成

功超有成就感！下次我还要来玩！”

在打靶射击与射箭项目中，同学

们全神贯注，在瞄准靶心、拉弓射箭的

过程中，感受精准与力量的平衡；在急

救担架、合力筑塔活动中，大家分工明

确，有人指挥、有人操作，在默契配合

中完成任务，深刻领悟到团结协作的

意义。

忆红色岁月 迎勇气之战
另一边，六年级的同学们来到英

雄三岛战地观光园，在这里开启一场

厚重而震撼的红色之旅。

一走进航海科普馆，同学们便被

古今船只模型与海防图示吸引，仿佛

穿越时空隧道，见证祖国海防力量的

崛起。在红色记忆典藏馆与民兵事迹

馆，一张张旧照片、一件件斑驳实物诉

说着军民同心的故事，讲解员娓娓道

来，同学们屏息静听，仿佛置身当年的

烽火岁月。

在“八·二三炮战”阵地旧址，沉稳

肃穆的战斗武器震撼着每一位学生。

歼-6战斗机静静伫立在阵地之上，铁

翼之下，是烈士们用生命捍卫的土

地。在蜿蜒曲折的战地迷宫中，大家

摸索前行，体验战士们曾经的险峻征

途；而在“世界最大军事广播喇叭”前，

大家抬头仰望，跨越海峡的音浪让人

心潮澎湃。

告别厚重的历史，迎来勇气大挑

战。真人CS演练燃起热血，孩子们分

组协作、掩护冲锋，展现团队默契；射

击与射箭场上，“命中”的喝彩声不绝

于耳，每一发子弹、每一支箭，都凝聚

着专注与自信；在“飞跃天堑”吊桥挑

战中，有的同学紧张地迈出第一步，有

的同学在下方稳稳扶桥支援队友，彼

此的信任在此刻生动展现；而“独轮车

大作战”更是勇气与平衡的双重考验，

六年（5）班黄福泽同学说：“推独轮车

真的太难了，我体会到了当年战士们

艰苦奋战的精神。”

最后的“合力建塔”环节，则是智

慧与协作的集中检验。孩子们围成一

圈，传递物件、小心拼接，每一步都离

不开默契配合与团队协作。当“梦想

之塔”最终高高耸立，那份属于集体的

荣耀，深深烙印在每个人的心中。
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真人CS对战。记者王世伟摄


